
Fastenwoche
im Pilgerhaus Niederrickenbach 

 sein bewegen stille detox

 innenschau schweigen lassen ausblick

Fastenwoche nach O. Buchinger

Sonntag, 9. November 2025, 16.00 Uhr
 bis

Samstag, 15. November 2025, 10.00 Uhr

Tauchen Sie ein in Ruhe, Schweigen, Bewegung und Raum für sich.
Gerne beantworte ich Ihre Fragen zur Fastenwoche und 

freue mich auf Ihr Interesse.

Franziska Zurfluh

Franziska Zurfluh-Würsch · Naturkosmetik und Massage ·  ärztlich geprüfte Fastenleiterin
Dorfplatz 6 · 6370 Stans · 079 8153814 · franziskazurfluh@hotmail.com · franziskazurfluh.ch


